
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 33.2.018.17, 

созданного на базе федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

государственный педагогический университет им. А. И. Герцена» Министерства 

просвещения Российской Федерации по диссертации на соискание ученой 

степени кандидата наук. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

выявлены устойчивые ядерные и динамичные периферические элементы 

социальных представлений о брачном партнере и романтических отношениях, 

что позволило обнаружить межпоколенческие различия в восприятии брачного 

партнера и романтических отношений и уточнить механизмы межпоколенческой 

трансмиссии ценностей; к инвариантным элементам ядра относятся 

ответственность за жизнь близких, общность планов на будущее, ожидание от 

партнера помощи в трудных жизненных ситуациях, а также признание за 

чувством юмора гармонизирующей функции в семье; 

предложено методологическое решение для анализа социальных 

представлений трех поколений, представляющее собой комбинацию 

количественных и качественных методов и обеспечившее методологическую 

триангуляцию полученных данных; были сопоставлены результаты, полученные 

с помощью количественных и качественных методов; 

доказана связь между содержанием социальных представлений 

миллениалов о брачном партнере и романтических отношениях и 

социокультурного контекста, которая проявляется как на уровне ядра, так и на 

уровне периферии социальных представлений; специфическими элементами 

социальных представлений миллениалов на уровне ядра являются ориентация на 

отсутствия ограничений в сексе, а также важность вербального решения споров, 

а на уровне периферии, близкой к ядру – ностальгия по «истинным» 

мужественности и женственности, широко транслируемая в социальных сетях; 

установлено, что социальные представления миллениалов о брачном 



партнере и романтических отношениях обладают внутренними противоречиями, 

что создает предпосылки для внутриличностных и межличностных конфликтов: 

противоречия касаются отношения к конфликтам, одиночеству, вопросов 

единения или сепарации с партнером, отношения к браку, зарегистрированным и 

другим отношениям.  

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

проанализированы и систематизированы результаты исследования в 

сфере семьи, брака и романтических отношений, выделены основные тенденции 

трансформации романтических и семейно-брачных отношений; 

применительно к проблематике диссертации результативно использованы 

теоретико-методологические и эмпирические методы исследования, 

соответствующие теоретико-методологическим основаниям исследования; 

раскрыт феномен социальных представлений о брачном партнере и 

романтических отношениях как как явления, состоящего из ядра (инвариантных 

элементов) и периферии (специфических элементов); 

предложен подход к изучению социальных представлений о брачном 

партнере и романтических отношениях как к динамичному явлению с 

выявлением косвенной динамики путем сопоставления ядерных элементов 

социальных представлений у трех поколений: специфическими элементами 

социальных представлений миллениалов на уровне ядра являются ориентация на 

отсутствия ограничений в сексе, а также важности вербального решения споров, 

а на уровне периферии, близкой к ядру – ностальгия по «истинным» 

мужественности и женственности, широко транслируемая в социальных сетях; 

изучены внутренние противоречия в социальных представлениях 

миллениалов о брачном партнере и романтических отношениях, касающиеся 

восприятия конфликтов, одиночества, степени единения с партнером. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

описано содержание социальных представлений о брачном партнере и 

романтических отношениях как явления, состоящего из устойчивого ядра и 

динамичной периферии; 



определены связи социальных представлений о брачном партнере и 

романтических отношениях с культурным контекстом, что позволяет более 

эффективно выстраивать как психолого-педагогическую работу, так и 

просветительскую коммуникацию; 

представленные материалы исследования могут быть использованы в 

практике психологической помощи для индивидуальной и парной работы, в 

преподавании курсов по социальной психологии, психологии семьи, а также при 

обучении и повышении квалификации специалистов, разрабатывающих 

социальную рекламу и просветительский контент.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

для эмпирического исследования данные были получены на 

репрезентативной выборке в 525 человек, из них представителей миллениалов 192 

человека (средний возраст 25,16 лет), поколения X – 176 человек (средний возраст 

45,06 лет), бэби-бумеров – 157 человек (средний возраст 63,87 года);  

теория охватывает основные вопросы поставленной научной задачи по 

изучению социальных представлений миллениалов о брачном партнере и 

романтических отношениях в сравнении с социальными представлениями бэби-

бумеров и поколения X, построена с опорой на признанные в отечественной и 

зарубежной психологической науке теоретико-методологические подходы и 

согласуется с опубликованными эмпирическими результатами исследований в 

сфере семьи, брака и романтических отношениях; 

идея научной работы обусловлена недостаточной проработанностью темы в 

рамках социальной психологии и базируется на анализе и обобщении данных по 

изучению социальных представлений и установок по отношению к 

романтическому и брачному партнеру, в частности, на анализе содержания данных 

понятий, представленного в психологических научных школах, изучающих 

проблематику семьи, брака и романтических отношений, в т.ч. распределения 

ролей при реализации семейных функций; трансформации романтических и 

семейно-брачных отношений, изменений в семейном и брачном поведении;  

использованы теоретические и эмпирические методы исследования, 

соответствующие цели, задачам исследования и направленные на изучение 



социальных представлений миллениалов о брачном партнере и романтических 

отношениях в сравнении с социальными представлениями бэби-бумеров и 

поколения X; применены соответствующие задачам исследования методы 

математической статистики с последующей логически непротиворечивой 

интерпретацией эмпирических данных.  

Личный вклад соискателя состоит в: 

самостоятельном анализе научной литературы по проблеме исследования, 

подборе, разработке и апробации исследовательского инструментария, в 

непосредственном участии, подготовке и проведении эмпирического 

исследования социальных представлений о брачном партнере и романтических 

отношениях миллениалов, поколения X и бэби-бумеров, в анализе полученных 

эмпирических данных, обработке, интерпретации и обобщении результатов 

исследования, в подготовке научных публикаций по теме диссертации: 

опубликовано 16 научных работ, в которых отражены результаты исследования, 

в том числе 7 статей в научных журналах, входящих в перечень ВАК РФ. 

В ходе защиты диссертации были высказаны следующие критические 

замечания: об интерпретации выявленных противоречий в социальных 

представлениях миллениалов во взаимосвязи с ценностными ориентациями 

поколения; о составе выборке по полу и интерпретации различий внутри 

поколенческих когорт; о дополнительном анализе индивидуальных 

представлений миллениалов. 

Соискатель Шмидт Дарья Александровна согласилась с замечаниями членов 

диссертационного совета, ответила на задаваемые ей в ходе заседания вопросы и 

привела собственную аргументацию, отметив, что содержание критических 

замечаний будет приоритетным направлением дальнейших исследований. 

На заседании 09 сентября 2025 г. диссертационный совет 33.2.018.17 

пришел к выводу о том, что диссертация Шмидт Дарьи Александровны на тему 

«Социальные представления миллениалов о брачном партнере и романтических 

отношениях: поколенческий подход» представляет собой научно-

квалификационную работу, которая соответствует критериям, предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук (п.9 Положения о 



присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства 

РФ от 24.09.2013 № 842 (в действующей редакции)), принял решение: за решение 

научной задачи по выявлению и научному обоснованию инвариантных ядерных и 

специфических периферических элементов социальных представлений о брачном 

партнере и романтических отношениях, анализ социальных представлений как 

динамичного и внутренне противоречивого явления, выявление 

межпоколенческой трансмиссии ценностей и связи социальных представлений с 

социокультурным контекстом, имеющие значение для развития социальной 

психологии, присудить Шмидт Дарье Александровне ученую степень кандидата 

психологических наук по специальности 5.3.5 Социальная психология, 

политическая и экономическая психология (психологические науки). 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

12 человек, из них 4 докторов наук по научной специальности рассматриваемой 

диссертации, участвовавшие в заседании, из 17 человек, входящих в состав 

совета, проголосовали: за – 12, против – 0, недействительных бюллетеней – 0. 

 

Председатель  

диссертационного совета     Коржова Елена Юрьевна 

 

Ученый секретарь 

диссертационного совета     Кондакова Ирина Владимировна  

 

Дата оформления заключения «09» сентября 2025 года. 


