
Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:  

предложена теоретическая модель социально-психологической детерминации 

представлений о материнстве у женщин, не имеющих детей, включающая три 

группы детерминант: социально-психологические характеристики личности, 

социально-психологические характеристики межличностных отношений и 

социально-демографические факторы; 

описана типология представлений о материнстве у женщин, не имеющих детей: 

1) материнство как бремя; 2) материнство как трудность; 3) материнство как 

испытание; 4) материнство как опека; 5) материнство как призвание; 6) 

материнство как ответственность; 

обнаружены различия в социальных представлениях о материнстве у женщин, не имеющих 

детей, в зависимости от следующих факторов: планы относительно своего родительского 

статуса в будущем, возможность изменения своей позиции относительно деторождения, 

идентификация с социальной группой добровольно бездетных (или отсутствие такой 

идентификации);  

установлено, что для добровольно бездетных женщин с неизменной позицией наиболее 

типичны социальные представления о материнстве как о бремени; для 

добровольно бездетных женщин с возможностью изменения своей позиции – как 

об опеке; для бездетных женщин с неизменной позицией – как о призвании; для 

бездетных женщин с возможностью изменения своей позиции – как об испытании; 

выделены социально-психологические и социально-демографические факторы, влияющие 

на представления женщин о материнстве:  на представления женщин о материнстве 

как о бремени и об опеке влияет фактор «неполная семья»; на представления 

женщин о материнстве как о трудности и о призвании влияет фактор «позиция 

младшего/единственного ребенка»; ценность гедонизма является общей для 

женщин с типами представлений о материнстве как о бремени, о трудности и об 

ответственности; 

выявлены 1) у добровольно бездетных женщин с неизменной позицией в рамках типов 

представлений о материнстве как о бремени и об испытании выражены мотивы избегания 

материнства, в рамках типов представлений о материнстве как о трудности и об 



ответственности – элиминирование эмоций; 2) у добровольно бездетных женщин с 

возможностью изменения позиции в рамках типов представлений о материнстве как о 

трудности, об испытании и об опеке выражена этика автономии, как о бремени – мотив 

избегания материнства, как об ответственности – социальные аксиомы «награда за усилия» и 

«социальная сложность»; 3) у бездетных женщин с неизменной позицией в рамках типов 

представлений о материнстве как о бремени, о трудности, об опеке и об ответственности 

выражено уважение к авторитету, как об испытании – ценность власть и лояльность к группе 

как основание морального выбора; 4) у бездетных женщин с возможностью изменения своей 

позиции в рамках типов представлений о материнстве как о трудности, об испытании, об 

опеке и об ответственности выражена социальная аксиома «социальная сложность», как о 

бремени – этика автономии, уважение к авторитету. 

 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

систематизированы данные о социальных представлениях о материнстве у 

женщин, не имеющих детей; 

эмпирически определены доминирующие типы представлений о материнстве у 

женщин, не имеющих детей. Установлено, что в группе добровольно бездетных 

женщин, заявивших о неизменности своей позиции и идентифицирующих себя с 

группой «добровольно бездетных», чаще всего встречаются представления о 

материнстве как о бремени; в группе добровольно бездетных женщин, заявивших о 

возможном изменении своей позиции и идентифицирующих себя с группой 

«добровольно бездетных», — как об опеке; в группе бездетных женщин, 

желающих иметь детей, заявивших о неизменности своей позиции и не 

идентифицирующих себя с группой «добровольно бездетных», — как о призвании; 

в группе бездетных женщин, нежелающих иметь детей, но заявивших о возможном 

изменении своей позиции и не идентифицирующих себя с группой «добровольно 

бездетных», — как об испытании. 

 

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что: 

определены дифференцирующие критерии (планы относительно своего 

родительского статуса в будущем, возможность изменения своей позиции относительно 



деторождения, идентификация с социальной группой добровольно бездетных), 

позволяющие проанализировать различия в социальных представлениях о 

материнстве у женщин, не имеющих детей; 

разработана анкета, направленная на выявление уровня выраженности мотивов 

избегания материнства; 

представленные в работе материалы исследования могут быть использованы в 

системе профессиональной подготовки психологов при преподавании учебных 

дисциплин: «Психология семьи», «Семейные конфликты», и в рамках других 

курсов, рассматривающих проблемы семьи. Результаты работы также могут быть 

направлены на профилактику негативных родительских сценариев молодёжи.  

 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

эмпирические данные были получены на репрезентативной выборке, 

включающей 512 респондентов, из них 123 человека – добровольно бездетные 

женщины, заявившие о неизменности своей позиции; 117 человек – добровольно 

бездетные женщины, заявившие о возможном изменении своей позиции; 169 

человек – бездетные женщины, желающие иметь детей и заявившие о 

неизменности своей позиции; 103 человека – бездетные женщины, нежелающие 

иметь детей, но заявившие о возможном изменении своей позиции и не 

идентифицирующие себя с группой добровольно бездетных;  

теория раскрывает ключевые аспекты исследовательских задач, связанных с 

изучением социальных представлений о материнстве у женщин, не имеющих 

детей, построена на признанных в отечественной и зарубежной науке теоретико-

методологических подходах и положениях; 

идея базируется на анализе и обобщении данных о социальных представлениях 

о материнстве у женщин, не имеющих детей, выделен комплекс социально-

психологических характеристик личности женщин, не имеющих детей, в 

зависимости от типа представлений, а также социально-психологические и 

социально-демографические факторы, влияющие на представления женщин о 

материнстве; 

использованы теоретические и эмпирические методы исследования, методы 



математической обработки данных в соответствии с поставленной целью и 

задачами исследования, диагностические методики, направленные на изучение 

социальных представлений, а также социально-психологических характеристик 

личности женщин, не имеющих детей.  

 

Личный вклад соискателя состоит в:  

самостоятельном анализе литературы по теме исследования, разработке 

теоретической модели эмпирического исследования, составлении авторской 

анкеты, направленной на изучение мотивов избегания материнства, подготовке, 

проведении, обработке и интерпретации полученных результатов, 

формировании практических рекомендаций по консультированию женщин по 

вопросам материнства, выступлении на научных и научно-практических 

конференциях, публикации материалов по теме диссертации: опубликовано 9 

научных работ, в которых отражены результаты исследования, в том числе 3 

статьи в рецензируемых научных изданиях, рекомендованных ВАК при 

Министерстве науки и высшего образования РФ. 

 

В ходе защиты диссертации были высказаны критические замечания 

относительно применения метода прототипического анализа П. Вержеса, о 

возрасте респондентов, о стратегии поиска выборки исследования, о причинах 

появления ассоциации «трудность» в ядре социальных представлений о 

материнстве у респондентов. 

Соискатель Никифорова А.В. ответила на задаваемые ей в ходе заседания 

вопросы и привела собственную аргументацию. Она подчеркнула, что 

полученные рекомендации будут учтены и станут основой для корректировки 

научно-исследовательской стратегии, позволяя уточнить приоритеты и 

направления дальнейшей работы. 

 

На заседании 12 марта 2026 г. диссертационный совет 33.2.018.17 пришел к 

выводу о том, что диссертация Никифоровой Анастасии Владимировны 

«Социальные представления о материнстве у женщин, не имеющих детей» 

представляет собой научно-квалификационную работу, которая соответствует 




