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ЧЕРНОГО ЕВГЕНИЯ ВЛАДИМИРОВИЧА

на автореферат диссертации Расиной Эвелины Османовны 
«Психологические особенности виртуальной личности интернет-пользователя», 

представленной на соискание ученой степени кандидата психологических наук по
специальности 5.3.1. Общая психология, психология личности, история 

психологии (психологические науки)

Представленное Эвелиной Османовной Расиной исследование посвящено 
решению одной из наиболее концептуально сложных и социально значимых 
проблем современной психологии -  системному анализу виртуальной личности 
интернет-пользователя. Актуальность работы обусловлена не просто фактом 
цифровизации, а фундаментальным преобразованием виртуального пространства в 
антропологическую среду, активно конструирующую новые формы идентичности и 
социальности.

Ключевые научные результаты, определяющие вклад автора в науку:
Методологический прорыв в концептуализации виртуальной личности. Автор 

преодолевает фрагментарность существующих подходов, предлагая не просто 
определение, а целостную структурно-динамическую модель. Модель, 
интегрирующая мотивационный, инструментальный, идентификационный и 
когнитивный уровни, позволяет анализировать виртуальную личность не как набор 
черт, а как функциональную систему, возникающую в процессе взаимодействия с 
виртуальным пространством.

Работа выходит за рамки констатации различий, демонстрируя качественную 
специфику психологической организации на каждом уровне виртуальной личности 
в зависимости от активности пользователя.

Установлена связь не просто с наличием навыков, а с глубинными 
когнитивными стилями и трансформацией категориальных структур. Это указывает 
на то, что виртуальная активность влияет на базовые процессы восприятия и 
мышления.

Выявленный сдвиг от компенсаторной мотивации к просоциальной и 
преобразующей у активных пользователей опровергает упрощенные представления 
о виртуальности как сугубо компенсаторном пространстве.

Полученные данные о динамике соотношения «Я-реального», «Я- 
виртуального» и «Я-идеального» имеют фундаментальное значение для понимания 
кризиса идентичности в цифровую эпоху, показывая, что виртуальная личность 
становится полем для экспериментов с идентичностью.

Разработка методики «Индекс виртуализации личности» -  это не просто 
техническое достижение, а решение ключевой методологической проблемы 
исследований в данной области. Операционализация виртуализации через 
погруженность, вовлеченность и включенность создает научно обоснованный 
стандарт для измерения степени интеграции личности в виртуальное пространство.



Сила работы заключается в ее системности. Автор не просто описывает 
феномен, а выстраивает замкнутую научную конструкцию: от теоретической модели 
через ее эмпирическую верификацию к созданию прикладного инструмента и 
содержательной типологии.

В качестве перспективы для развития исследования можно поставить 
следующие вопросы: насколько предложенная модель устойчива к стремительной 
эволюции цифровых сред (например, переходу в метавселенные), где границы 
между реальной и виртуальной личностью могут оказаться еще более размытыми?

Заключение:
Диссертация Э.О. Расиной является завершенным, методологически 

выверенным и концептуально новым исследованием. Работа вносит значительный 
вклад в психологию личности и социальную психологию, задавая новые стандарты 
научного анализа личности в цифровую эпоху. Полученные результаты обладают 
высокой теоретической и практической ценностью. Диссертация соответствует всем 
критериям, предъявляемым к кандидатским диссертациям.

Диссертация Расиной Эвелины Османовны «Психологические особенности 
виртуальной личности интернет-пользователя» соответствует критериям пп. 9-14 
Положения о присуждении ученых степеней (утв. Постановлением Правительства 
№ 842 от 24.09.2013 г.), ее автор заслуживает присуждения искомой ученой степени 
кандидата психологических наук по специальности 5.3.1. Общая психология, 
психология личности, история психологии (психологические науки).
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исследование, изложенное в автореферате Э.о. Расиной, посЕящено
исключителъно акту€LJIьной в условиях тот€tльной цифровизации проблеме
психологии виртуальной личности. Автор убедительно демонстрирует, что
феномен виртуалЬной личности как проекции реЕUIъного кЯ> 

" 
оппчй"-среду

представляет собой значимый плодотворныйrrучl+чlФDJlлчl v\-rv\rи 5r:riхчtllчlьtи и rrJr0лотворныи ооъект для совреiиенньD(
научных изысканий. Композиция работы и её научный аппарат отлиL:аются

объект

СТРОГОСТЬЮ И ВНУТРеННеЙ СОГЛаСОВаНностью. Чётко прослеживается логика,
связывающаJI цель, объект и предмет, конкретные задачи и выбрзнную
методологическую стратегию. Сделанные выводы являются обоснованными и
логично вытекают из содержания как теоретико-аналитической, так и
эмпирической части исследования.

научная обоснованность и новизна. Положения и внводы,
представленные_ в автореферате, имеют солидное теоретико-эмпирическое
подкрепление. Безусловной научной заслугой автора является комплексная
разработка концепции виртуальной личности, включающая: €ткую
теоретическую дефиницию данного феномена, оригинаlьную
многоуровневую структурную модель (мотивационный, инструмент€tльный,
идентификационный, когнитивный уровни проецирования виртуатlьной
личности), систему внутренних и внешних психологических детермuнант,
представленных двумя группами психологических особенностей, практически
значимую типологию, основанную на выраженности конкрэтных
компонентов.

методологическая строгость работы проявляется в интегэации
классических и адаптированных методов, а также в разработке и в€tлидlвации
оригин€lJIьной методики <Индекс вирту€tпизации личности пользоБателя
соци€tльных сервисов), доказавшей трёхкомпонентную структуру прсцесса
виртуализации (погружённость, включённость, вовлечёнrой1.

обоснование достоверности полученных результатов базируется на
репрезентативности выборки, использовании надежных (как апробироваfных,
таК И авторских) психодиагностических методик, а также коррехтном
применении методов статистического анализа данных.

теоретическая значимость работы состоит в р€ввитии научных
знаний о психологии взаимодействия человека с виртуальной средой. в
результате исследованиrI было уточнено определение понятия ((вирту€шьная
личность)) и предложена ее структурная многоуровневая модель: что
формирует основу для целостного изучения связанных с ней психологичэских



феноменов. Эмпирическая часть исследов ания позволила опрцелить
специфические психологические характеристики и описать их фунхции в
организации и регуляции разных уровней виртуалъной лиlности
пользователя. Практическая значимость заключается в разработкестандартизированного диагностического инструмента для оценки уровнявиртуаJIизации' а также степени погруженности, вовлеченности и
включенности индивида в виртуЕLльное пространство.

На осноВании изУчениЯ диссертационного исследов анияможно сщелатьвывод, что работа является научно-квалификационныМ исследоВ:lНИеМ,
СООТВеТСТВУЮЩИМ специ€tлъности 5.3.1. Общая психология, психология
личности, история психологии (психологические науки).

щиссертация Эвелины османовны Расиной <<психологические
особенности виртуалъной личности интернет-пользователя>) соответэтвует
критериям пп. 9-14 Положения о присуждении ученых степеней (yru.
Постановлением Правительства J\ъ 842 от 2-4.09.2013 ;.), ее автор заслуживает
присуждения искомой ученой степени кандидата психологических неук по
СПеЦИ€lЛЬНОСТИ 5.3.1. ОбЩаЯ ПСИХОЛОГия, психология личности, история
психологии (психологические науки).

Щоктор психологических наук по
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