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ЧЕРНОГО ЕВГЕНИЯ ВЛАДИМИРОВИЧА

на автореферат диссертации Расиной Эвелины Османовны 
«Психологические особенности виртуальной личности интернет-пользователя», 

представленной на соискание ученой степени кандидата психологических наук по
специальности 5.3.1. Общая психология, психология личности, история 

психологии (психологические науки)

Представленное Эвелиной Османовной Расиной исследование посвящено 
решению одной из наиболее концептуально сложных и социально значимых 
проблем современной психологии -  системному анализу виртуальной личности 
интернет-пользователя. Актуальность работы обусловлена не просто фактом 
цифровизации, а фундаментальным преобразованием виртуального пространства в 
антропологическую среду, активно конструирующую новые формы идентичности и 
социальности.

Ключевые научные результаты, определяющие вклад автора в науку:
Методологический прорыв в концептуализации виртуальной личности. Автор 

преодолевает фрагментарность существующих подходов, предлагая не просто 
определение, а целостную структурно-динамическую модель. Модель, 
интегрирующая мотивационный, инструментальный, идентификационный и 
когнитивный уровни, позволяет анализировать виртуальную личность не как набор 
черт, а как функциональную систему, возникающую в процессе взаимодействия с 
виртуальным пространством.

Работа выходит за рамки констатации различий, демонстрируя качественную 
специфику психологической организации на каждом уровне виртуальной личности 
в зависимости от активности пользователя.

Установлена связь не просто с наличием навыков, а с глубинными 
когнитивными стилями и трансформацией категориальных структур. Это указывает 
на то, что виртуальная активность влияет на базовые процессы восприятия и 
мышления.

Выявленный сдвиг от компенсаторной мотивации к просоциальной и 
преобразующей у активных пользователей опровергает упрощенные представления 
о виртуальности как сугубо компенсаторном пространстве.

Полученные данные о динамике соотношения «Я-реального», «Я- 
виртуального» и «Я-идеального» имеют фундаментальное значение для понимания 
кризиса идентичности в цифровую эпоху, показывая, что виртуальная личность 
становится полем для экспериментов с идентичностью.

Разработка методики «Индекс виртуализации личности» -  это не просто 
техническое достижение, а решение ключевой методологической проблемы 
исследований в данной области. Операционализация виртуализации через 
погруженность, вовлеченность и включенность создает научно обоснованный 
стандарт для измерения степени интеграции личности в виртуальное пространство.



Сила работы заключается в ее системности. Автор не просто описывает 
феномен, а выстраивает замкнутую научную конструкцию: от теоретической модели 
через ее эмпирическую верификацию к созданию прикладного инструмента и 
содержательной типологии.

В качестве перспективы для развития исследования можно поставить 
следующие вопросы: насколько предложенная модель устойчива к стремительной 
эволюции цифровых сред (например, переходу в метавселенные), где границы 
между реальной и виртуальной личностью могут оказаться еще более размытыми?

Заключение:
Диссертация Э.О. Расиной является завершенным, методологически 

выверенным и концептуально новым исследованием. Работа вносит значительный 
вклад в психологию личности и социальную психологию, задавая новые стандарты 
научного анализа личности в цифровую эпоху. Полученные результаты обладают 
высокой теоретической и практической ценностью. Диссертация соответствует всем 
критериям, предъявляемым к кандидатским диссертациям.

Диссертация Расиной Эвелины Османовны «Психологические особенности 
виртуальной личности интернет-пользователя» соответствует критериям пп. 9-14 
Положения о присуждении ученых степеней (утв. Постановлением Правительства 
№ 842 от 24.09.2013 г.), ее автор заслуживает присуждения искомой ученой степени 
кандидата психологических наук по специальности 5.3.1. Общая психология, 
психология личности, история психологии (психологические науки).
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