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Актуальность. Диссертационное исследование Ирины Владимировны 

Широковой, безусловно, является актуальным, поскольку направлено на решение 

крайне значимой проблемы - описание связи исполнительных функций и 

латеральных предпочтений. Это особенно важно, поскольку дети с разными 

сочетаниями левых и правых признаков могут иметь специфические особенности 

характеристик созревания мозга (процесс миелинизации мозолистого тела, 

связывающего лобные доли), а следовательно, иметь различные трудности при 

обучении в школе. Поэтому, сам процесс обучения должен опираться на 

физиологические закономерности организации человека на отдельных этапах 

онтогенеза. 

Научная ценность работы Ирины Владимировны определяется, в частности, 

применением кросс - секционного дизайна для изучения развития исполнительных 

функций в возрасте 7-12 лет (1- 6 классы), с выделением трех значимых возрастных 

групп (1, 4 и 6 классы). Выбор данных возрастных срезов обоснован применением 

периодизации Д.Б. Эльконина: 7 лет маркирует переход от дошкольного к 

школьному возрасту, 10 лет -  переход от младшего к старшему школьному 

возрасту, а 12 лет - начало подросткового периода и переход на новый этап обучения 

(5 - 6 классы). Сложность подобного исследования, обусловленная необходимостью 

учета возрастных особенностей на разных этапах школьного обучения, подчеркивает 

актуальность и значимость полученных результатов. 

В работе автором поставлена и решена научная задача изучения взаимосвязи 

латеральных предпочтений и развития исполнительных функций у детей 7-12 лет. 

Научная новизна исследования. Работа характеризуется значительной 

научной новизной, заключающейся в доказательстве влияния латеральных 

предпочтений на скорость созревания исполнительных функций. 

Автором установлено, что скорость реакции на зрительные стимулы также 

зависит от латеральных предпочтений. 








