
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
экспертной комиссии диссертационного совета 33.2.018.19

по диссертации Степченковой Ольги Петровны
<Соревновательно-ицровая методика повышения физической

подготовленности студенток технического вуза)

Экспертная комиссия диссертационного совета 33.2.018.19 в составе:
- доктор педагогических наук Л.Н. Эйдельман (председатель);
- доктор педагогических наук, доцент В.В. Фарбей;
- доктор педагогических наук, профессор А.А. Сомкин

рассмотрела материалы по диссертации О.П. Степченковой.

Комиссия пришла к следующим выводам.
1. СООтвеТствие темы и содержания диссертации научной специальности
и отрасли науки.

,Щиссертация Степченковой Ольги Петровны <Соревновательно-
иЦРоВая методика повышения физической подготовленности студенток
ТехниЧеского вуза) представлена на соискание ученой степени кандидата
педагогических наук по специальности 5.8.4. <<Физическая культура и
профессион.lльная физическая подготовка) (педагогические науки).
.Щиссертация соответствует
<<Физическая культура и
(педагогические науки), так
соревновательно-игровой
подготовленности студенток
реализована в уrебном
подготовительной цруппы.

2. Полнота изложения

паспорту научной специаJIьности 5.8.4.
профессионtlльная физическая подготовка))
как посвящена разработке инновационной

повышения
вуза, которая

Об1"lающимися

методике
технического

процессе с

физической
может быть
основной и

материалов диссертации работах,
опубликованных автором и выполнение требованиЙ к публикации
основных научных результатов диссертации.

Автором по теме диссертации опубликовано 17 печатных работ общим
объёмом 5.03 печ. л., в соавторстве - 13 печатных работ общим объёмом 2.99
печ. л., вкJIад автора диссертации - 2.04 печ. л.

В рецензируемых на)л{ных изданиях, рекомендованных ВДК,
опубликовано 4 работы, среди которых наиболее значимые:

1) СТепчеНкова, О.П. Повышение функционz}льного состояния студентов
ПОСреДством использования игровой деятельности на занятиях по физиче-
ской культуре в вузе / О.П. Степченкова, П.В. Родичкин, А.М. Фокин, А.В.
Зюкин // Ученые записки университета им. П.Ф. Лесгафта. - 2О2О. - J\b3(1s1).
- С. З'72-375. (0,36 п.л./0,093 п.л.);

2) Степченкова, о.п. Применение методики соревновательно- игровой
направленности на занятиях по физической культуре у студентов вузов / о.п.



Степченкова, П.В. Родичкин, А.М. Фокин ll Теорпя и практика физической
культуры. -2020. - J\Ъ1I. - С.62-б4. (0,5 п.л./0,1б2 п.л.);

3) Степченкова, о.п. Средства соревновательно-игровой методики в
закJIIочИтельной частИ заЕятиЯ пО физической культуре с )летом
психоэмоционального состояния студентов / о.п. Степченкоъа l/ Бизнес.
Образование. Право. -202З. - NЬ 3(64). - С. |74-|81. (1,07 п.л.).в огryбликованных автором диссертации печатных работах основные
положения и результаты диссертационного исследоваIIия отрФкены
достаточно полно.

3. Отсутствие в диссертацпи заимствованного материала без ссылки на
автора и (или) псточцик запмствования, результатов научных работ,выполненных соискателем в соавторстве, без ссылок на соавторов.

отчеТ О выявленныХ текстовых совпадениях п о количественно
оцененной степени близости каждого выявленного совпадения (технический
отчет о текстовых совп4дениях) был проведен в системе <<днтиплагиат
ВУЗ>> <<25>> авryста 2023года.

Анапиз информации о совпадающих фрагментас, их источниках и
коли.Iественно оценённой степени близости каждого выявленного
совпадения показ€ш, что показатель орпгинальности текста составляет
90155Уо, является допустимым для рассмотрениrI рукописи как
оригинЕlльной науrной работы.

содержательная экспертиза текстовых совпадений с }четом ссылок на
источники совпадающих фрагментов, детальной информации о совпадающих
фрагментах показала, что выявленные совпадения цредставJIяют собой
корректное цитирование источников с ук€rзанием ссылок на ншх.

4. Выводы.
комиссия считает:
1..щиссертация Степченковой ольги Петровны <соревновательно-

игровая методика повышения физической подготовленности студенток
технического вуза) по теме и содержанию соответствует специапьности и
отрасли науки, по кQторым диссертационному совету предоставлено право
принимать к защите диссертации.

2.результаты диссертационного исследования
оц)ажены в гryбликациях, в том числе в изданиях
гryбликации.

достаточно полно
из перечня ВАК - 4

3, .Щиссертация Степченковой о.п. <<Соревновательно-ицровая методика
повышения физической подготовленности студенток техниIIеского вузn;) яв-
ляется оригинальной авторской на1"lной работой.

4. .Щиссертация соответствует требованиям ВАК РФ к кандидатским
диссертацияМ (п. 9 <<Положения о присуждении уrёных степеней>>,
утверждённогО ПостаноВлениеМ ПравитеЛьства РоссийскЪй Федерации ль842от 24,09,2013 В Ред. от 28.08.2о|7 ль1024), так как является завершённой



самостоятельной наrrно-квагrификационной работой, в которой наосновании цроведенных автором исследований разработана и на)чно
обоснована <Соревновательно-игрова методика повыIцения физичеЪкойподготовленности студенток технического вузo)), имеющая вo)кное
социокультурное значение для теории и методики физической культуры и
носит црикJIадной характер.

5, ,I[дссертаIIия может быть приЕrIта ц заТТ(ИТо в диссертационном совете
33.2.018.19.

н. Л.Н. Эйдельман

.п.н., доцент В.В. Фарбей
.н., профессор А.А. Сомкин

(18) сентября 202З г.

Председателъ:

члены комиссии:


