
Отзыв 

на автореферат   диссертации   Рэнделл   Юлии   Сергеевны   на   тему 

«Музыкально-пластическая деятельность в водной среде как 

инновационная здоровьесберегающая образовательная технология», 

представленной на соискание ученой степени кандидата педагогических 

наук по научной специальности 5.8.2. Теория и методика обучения и 

воспитания (искусство, уровни начального общего и основного общего 

образования) (педагогические науки) 

 

Тема диссертации Рэнделл Юлии Сергеевны «Музыкально-пластическая 

деятельность в водной среде как инновационная здоровьесберегающая 

образовательная технология посвящена актуальной задаче. Действительно, в 

последнее время состояние здоровья детей в нашей стране вызывает тревогу 

медиков и родителей. Так, согласно статистике, 30-35 % учащихся первых 

классов к началу учебного года уже имеют хронические заболевания. За годы 

обучения число больных с различного рода отклонениями возрастает в 3 раза. 

Объяснением данному явлению является целый комплекс неблагоприятных 

условий. Среди таковых — социально-экономические, экологические, и, в том 

числе, образовательные. При этом, должное внимание к здоровьесбережению 

изначально есть основа реализации права человека на образование в 

цивилизованном обществе, провозглашающем приоритетность гуманной 

педагогики — педагогики человечных отношений, основанных на элементарном 

уважении взрослых к миру детства. В этой связи теоретическая и практическая 

значимость исследования Рэнделл Ю.С. не подлежат сомнению. 

Убеждая в востребованности предлагаемой инновационной 

здорьесберегающей технологии, автор обосновывает инструментарий 

методического сопровождения педагогического процесса музыкально- 

пластической деятельности в водной среде, как эффективного образовательного 

и здоровьесберегающего ресурса, основанного на эмоционально- 

ориентированном подходе. 

Явный научный интерес представляет теоретическое обоснование 

Рэнделл С.Ю. структуры разработанной и апробированной в педагогическом 

процессе предлагаемой инновационной технологии, интегрирующей 

посредством музыкально-пластической деятельности в водной среде целостное 



целенаправленное воздействие на интеллектуальную, психоэмоциональную, 

физическую и духовную сферы личности ребенка. 

С уверенностью можно констатировать, что предлагаемая автором 

структурно-функциональная модель обладает достаточной мерой детализации 

входящих в неё компонентов. Особенно ценным при этом видится раскрытая 

Рэнделл С.Ю. сущность комплексной диагностики (медицинской, 

психологической, педагогической), обоснование конкретных диагностических 

методов, а также выявление автором значения музыкального материла, как 

центрообразующего компонента предлагаемой инновационной модели 

технологии здоровьесбережения. 

Эмпирические доказательства результативности авторского цикла 

занятий «Музыка и вода», и в частности, гистограммы педагогического 

эксперимента, проведенного в специализированном (коррекционном) детском 

доме и ряде других детских дошкольных учреждений, характеризуют 

валидность исследования и подтверждают универсальность разработанной 

модели, позволяющей применять ее в дополнительном образовании детей, как 

инновационную здоровьесберегающую технологию. 

Автореферат отличает научный стиль изложения и логика выстраивания 

текста. Материалы диссертации опубликованы в 13 научных статьях, из них 5 

- в журналах, входящих в перечень    изданий, рецензируемых ВАК РФ. 

Таким образом, научная новизна, теоретическая и практическая 

значимость исследования не вызывают сомнений. Положения, выносимые на 

защиту, доказательно раскрыты соискателем в тексте диссертации. На 

основании вышесказанного можно утверждать, что диссертация Рэнделл Ю.С. 

«Музыкально-пластическая деятельность в водной среде как инновационная 

здоровьесберегающая образовательная технология», представленная на 

соискание ученой степени кандидата педагогических наук, удовлетворяет 

требованиям пп. 9, 10, 11, 13, 14 «Положения о присуждении ученых 

степеней»,   введенного Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. 

№842, предъявляемым к диссертационным исследованиям на соискание 



28.09.2023 г.















oT3bil]
rra aBTopc(repa'l AHccep't',I rlr{ u PruJtc.t.rr IOL r u u Ccpr.ccurr r,r

<<MyrLtttaJlbIIo-ItJIac'I'rIrIecKarr /lcrlcJrr,Iroc'r'r, B r]oAIroii cpe71c rcarc
ulIIIoBaIlHoIIIIarI 3/IopoBl,ec6cpcl'zut)IIIafl <16parona'r'eJrr,rrafl 'r'cxrroJrot-l,trr)),

Ir pcilct'a rrLlcll lroi.i rra coucKa rr uc y.rcnoii c.r'eucrr tr
Ka IIAH/lrl'l'a IIe/ta I'ol'11 rI cc ICH x Ilay t( lI() cile rI H ilJr btroc't'u

5.ti.2. 'l'eopHlr Ir Mc'l'o/turcit o6y.rcnlur u r]ocuH'r'auur (lrcrcycc'r'rio, yporlrs.l
IIfl rIilJlbllol'o o6lttct'o lt oclrollrror'o o6lltcl'o o6palronalturr)

(rrc71a rol'rr rrccr(Hc uayrcu)

Axlya:tt,lloc't't, ttburoJIIICIIuor'o IO.('. I):lrr/lc:r.u HCCJieAon auvurIlJIre.rcrl
y6e4u'r'ettr,rroH H /lor(a3a'r'c.tn,rror.ii. An.r'op o6parrtac.r. cnoe nrrlll\,rarrHe rra o/(rry H3

fJlallHblx :lallaq IIc/(al'ol'l4.tcct<t>ti upllK't'Hrc4, r(o't'opal o(lulqraaJrr,go 346pcltJlerra t]

oeAepaLrr,rroM rocyl(apc'r'nerrrroM o6paror;a'l'cJrr,rroM c.r.arr/(irp.fe, a r.rMesrro

co3AalI14e yclonrzi.t t\Jttt coxpancn14rr {ln:la.lccr<oxt tl rrcHXr4rrccKor-o 3/-lopoBbrr

21e't'er,i, a 'rat(xc vtx )Morlr4orraJn,rror.o 6:ritlorroJryr,rHrr. [Jcc t).I.o o6yc.trortlHt]ae.r.
arcL'usut,ril Hrn'cpec K pa:pareto r.rcc L1 utrcltpcn14ro 3lloponr,ec6epelarotrrkx
o6pa:o r;a'r'eJ r r)r r r)rx'r'exr roJ r orr,r ra (.3O' l' ).

/{racceprarll rrpellJrar.ae.r. cnoc pcrrr0rrHC /(arrrror.r rrpo6:relaa.n4t<v. FIa ocrrone
MexiluctlHIIJIHIIapHOl'o, KoMrrJrcr(crror'o tro/lxo/(a K BOCtrr4't'arrr4ro u o6pa.:oBarrHro,
paCKpI)lllaC'fCrl TCCllarl Clltll]b My3l,tKaJII)uot'O O6pa:lOr:artUn C tf U:tU.teCrcOti

I(yJrb'fypov, B .l,ac't'Hoc't'H c pecypcaM14 no/trror,i cpe71l,r - .r.<l.r. rrol(xo71, rccl.r,6pr,ru

BilepBbre 14ocJre/_lye'r'crr rra l(Hccep.t.ztrlHorrrroM ypoBr{c.

frry6oxali alailv, IIayr{ur,rx paSo'r' n o6rrac'r'H My:rr,rKarrr,rroii rrcllar.or.Hr(ra,

14ocJre/louauuu, uocnlrrlctrrrr,rx 3ltoponr)cc6cpc>rccrruro n cHC,rcMc o6parouarrur,
uy:ll,lrcaltl,tttll'i L1 'falIIlenaJILIIo*/[r]Hla't'c.trr,ltol.i 'l'epatIr4H, crtellutpaxc v
o3/loponHt'eJrbrrr,rx no3Mo)r(rroc,r.cl.i uoTllrorz cpcl(l,r rlt.py/(ax o.t.eqcc.r.neHr.rr)rx v
:apy6eNnl,lx )9€[tt:tX, a 'r'aK)r(c arreurH:r o6't,ert'Ht]t-ro cyutec,rlrytogIHX
IIpo'fHIlopequk IIa collt.4aJILIIoN4, IrilyrrIro-IICIttu'olllrtccKoM H IIpaK,r.LtrtccKot\4

yponurx uo:lloJu.lJrH an,r.opy orrpo/tcJrH.r.r rrarrpauJrcrrHe, rrpod:levy v IIeJrr)

r4ccJre/loBafiLlfl.

Ar:'r'ope(lepa'r' rral.Jrrrltno /(cMorrc.l.p14pyc.r. rrayqrryro rronr.l3rry pa6o,r.r,r,

I(OTOpa' COC',fOA',t'Upcx/lc BCct.o t].t.oM, r{,1.o BltcpBI)lc ila o0HoBe HII.fCI,patlHt4

tlo/tnoli opellll Il /(oIIoJII-tH'l'cJIr)rroc My3r,rr(aJu,uoc o6pa:ionar,rHc, co3l(at.t Iro3l,rr,i nu71

My3r,rr(aJrr,rro-lteAaroruqccrc<x,i ltcr.r.cJr r,r roc.r.r4, pcaJlr43ytorrlH iic, Kar(

I4llI-IoBaIIHoIIIIa, 3O'l'. / [acccp'r'arI't'oM :)r(cr rcpr4Mcr n'aJt r,r ro llor(a3ar ra

oSpa:ona'I'eJII)I'Ia, e<ll(ler<'t'urlttoc'r'r, Ilcllalol'H.rccr<or.i Mo/(cJrrz /(arrrroa,r.cxlroJror'1414,
KOTOparr BI(JIIoqae'f My3r,rKaJrbrr0-trJr0c,r.HrtccKyro J(crn.cJIr,rroc.l.r), Bo/lrryr() cpe/Iy rz



)MOIIHOIIAJIIIIIO-OPHCII'fI'lPOI]AIIII I,ILi I IO/IXOII K I IOC'I'h)I{OIIHI() MY:]I,II(AJII,I{OI'O

CO/IEP)KAIII,I'I.

I Iayurral /loc't'oBcpttoc'r'r, A o6ocnouarrnoc r r, pc3yJrr)'r'a'r'olr sccJrcl(o3 ail'1,,
Heool\4I{eI{I{a - alll'op ol-lHptlc'l'crt Ita o6utHprrbu..l'l'eopc'r'r4rrecKVLt Ma.t.epqaJr, a.tat()Ke
IIa Moltll{I,Ifi Kopnyc IIpaK't't4tleot(HX HccJIC/lonauvt4 o'r'crtcc't'ncuur,rx 14 3apy6ext.tl)tx
yqeHLIx. Oco6oro tlI'tHMaut4l 3acJry)r{Hnac't' ury6oKr,rii a1atrv3 rroJryqeHr{brx
3I(CIICPHMEI"I'I'?JIbI.II>IX /{AIII.II,IX, Irr,I6OP I]3AIdMOI(()IIOJIII'II()IIIHX MC'I'O/(OI] I{AYLIIIO-

Ilellalol'uqecKoI'o HccJIel(oBailAfl L1 Ma'r'cMa't'rdrrecr(14x Me.r'oltolt o5pa6o.r'rcra et'o
pe3ynr,Ta'r'oB.

Bce llo lloKa:lLIttac't' IIc 'r'oJrr)r(o rrfl(lcrlrznrroc'r'r), rrpc/uroxerrrroLi aB-r.opoM
HI-II'loBauHoIIIIOfi oSpa:otta'l'eJlbuoil 'l'cxrroJrolHH, rro vt uo:tnoJrrrc.r o;1pe/_(eJrL1fr,

IIIHpOI(He IIepCllCI(l'HIll,l tl llOIll)lC I'pallH IIC/lUl'OI'HttCCKOt'g 1Ot'CIltVaJta
My3l,ll(aJII)llo-llJIaC'l'14qeCKol.i /lcrl'l'cJII)lloC't't1, a't'aKxc paCrrl4p14'r't, Hrlr.er.pat'H3gr)re
I'paII HI U)t r IC/ lal'ol't4 I( r4 My:t Lr KaJ r L I r o t,() o6paro r;ar t H tr.

Cyrrleclnerrrrr,rM r rpar(,rur.rccr(HM /(oo,r.H)r{cr r HcM llHocep.rau.r.a ,rBJrrre.r.crr

pa3pa6o'fKa rronoii y.{e6rrofi )\L,tctwltutLlr-rbr - <<My:rr,rrca H nor[a)), Ko.r.opafl Mo)r(e.r.

6LI'I'I, pearH3oBaIIa Il lty3ax H cpc/(rrLix crrcrl14zrJrr,rrr,rx yqc6rrr,rx :ranellcrrHrrx. I(povc
'l'o[o, Ma'l'epHaJILI llzcccp'rat\vt4 Mol'y'l' Iruii'I'v IIpHMerrerrHc r] pa3JrHrrrrr)rx yqe6rrr)rx
Kypcax: <My:ltrcaJllllart 'rcpalll4r ri lyMarra'r'aprroM o6pa3onafivv>>, <<Wc,r<-tpust u
'feopHrr My3brr(aJrr,rroi.i tre/tat.or.Hr(14)) v /lp. Pa:]pa6o,r.aHrrarr .foxrrojror.Hrr 

MO)r(e.f

6lt'rt, 'fal()Ke pculJlH3otlatta Ir yrrpc)K/(crrLiflx 06rrlclo v /togoJgrur.eJILIIoro
o6pasotlaHVtr) a'l'aK)l(c Il o3l(oponH'r'cJrbrro-ctrop't'r4nrrbrx r(Jry6ax. Cyruec,rserrrroe
IIpe14Mylllec'l'llo /latllt<lti t)6pa3ona'r'cJILrr<tti 'r'cxuoJrot'H1.4 31r(Jrrorrac.t.c51 t1 .r.oM, q.1.1y

oHa paccr{H'r'alra Ha /(e'r'eLi Jrro6or.o r]o3pac.t.a H coc.r.oflrrHrr 3/1opo3r,r.
Pea"rtu:tarlulr rra rrpaK'r'11r(c, n xortc rrporlc/rcut,rrr uc/tar.or.14r{ecKoro

3t(ctrepHMet{'ta, upe/lJroxerrrroLi Mtl/lcJrH (rrpor.par,aMa My:]r,rKaJrr,Fro_t,rJrac.faqecKOr)i

Aer|r'eJrr,rroc'r'H B Boitrropi cpc/tc rra ociloBC 5a:rc.r.a <ll[c.rlrryrrqHr()) lLlA.
9aiironcrr)ro) rroll'rnep)Klrae'r'ce rt]l(lcr(,r.r4nrroc.r.r, n ,porrcccc 3arrrn.Hr,i c Ae,r.r,Mrz.

B QBtt.ltr c :)'rHM xo'r'cJIOCr) 6r,r y'r'or{ur4'r'r, y /rr4ccep.l.arrfa: Kar(He
My3l']ll(aJII)lII)le ilpOI43llCl(e\Vtt 'l'aK)ltC, Kat( vl 6atre'r' <<l I[CltXyrrq14r())
ILVI. Llaiil(ollcKoI'o, IIO MIIettHIo an'r'opa, o6rraTlaro'r' 3/lopo3r)ec6eper-arorr(HM
11o1'eFItlHaJIoM H Mol'y'l'6t,t't't, I]t(JII()r{crrr,t t; o6pa'toua'r'eJII)rryto ilpot.panavy?

An'ropc(lcpa'r' uarr14carr qc.r.r(r4M uzlyrrrrr)rM ,r3r)rr(oM, xopotrro
c'fpyl('lypHpoBall, lll,lllo/U)l JIol'l4tIIIbt H rt6t,crt<'t'Lrrlnt)r. [Jr,tttctcnnal,tc IIa 3a1(t4.1'y
IToJIOI(erIUfl iIOKa:lt,rBaro.l'cfl B xo/tc HccJrclloB afivfl .

l4cx<>)tst vz co/(cplKzluHr an'r'opc(lcpa'r'a Mo)Krro Korrc.r.a.rHpo6a.r.r,, r{,ro

llHCCepl'all14rl Plllrlcltt lOtuu Cepr.cesllr,r <My:r,rrcaJrr)rrO-,Jrac.r.r4qecKarr



AerreJrbrroo'rL n noi tnoil 0pcllc r(aK 14rrnonart14orrrra, 3iloponr,ec6epelarorqan

oSpaeona'r'eJILI{an'exr-roJrolHr) rnJrre'r'crt caMoc'l'orlleJILIIbrM v uoJIIroc,rbro

3allepillelIIII)IM II0)YIIblN,l 14CCJIC/(ollall14eM, CooTBe't'c't'Byct' Tpe6oBarrr4rrr\4 Il.n. 9-11

kr 13-14 <flottorreuur o rrpucy)r(/lerrHe yqerrr)rx c'rerreuepi)) llAI( uplr

Mnuuc'repcrtle o6pa:onattult A r.rayr(14, y'rnepxllerrrroro I loc'rarronireH14eM

flpanurelbct'Ba Poccr.rucrcoii (l)circparrrau o'r' 24.09.2013 J\lb 842 (,1 pctr. o.r.

11.09.2021 r.). An'rop AHccep'rart14rz [)orr/(c:r.rr IOrrrar Cepreenna 3acJry)r(Hr]ae'r

IlpHcyx(/lel'lurl ucl<oNaou c'r'crrcrilr r(ail/tHltt-l't'al lre,)la|or'fiqecr(HX rrayK rro
cnet]t4anr,uoc'r'r4 5.8.2.'l'copul 14 Mc't'olturca o6y.rcuvtl pl gootrH,t.arrul (rzcrcycc.r'Bo,

ypoBlII4 I{aqaJII)llol'o tl6ttlct'o v oouonrrot'o o6trtclo o6pa:onaur.u)
( neTlarorr.rqec r(He r rayr<u )
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