
OT3bIB 

ocJ)Hu;HaJibHOro onnoHeHTa 
.r.oKTopa ne.r.aroru11ecKHX HayK, npocJ>eccopa 

MaiiKoecKoii JlapHCbI CTaHHCJiaBOBHbI 

o .r.uccepTau;uu
AepaMKoeoii Екатерины BaJiepbeBHbI Ha TeMy 

«Pa3BHTHe MeTanpe.r.MeTHblX YMCHHH MJia.r.wux WKOJibHHKOB Ha 

xopOBblX 3aHHTHHX 
B CHCTeMe .r.onoJIHHTeJibHOro o6pa30BaHHH», 

npe.r.cTaBJieHHOH Ha COHCKaHHe y11eHOH CTeneHH KaH.r.u.r.aTa 
ne.r.aroru11ecKHX HayK no uay11Hoii cneu;uaJibHOCTH 

5.8.2 - TeopHH H MeTo.r.HKa 06y11eHHH H BOCUHTaHHH
(MY3bIKa, ypOBHH o6mero H npocJ>ecCHOHaJibHOro o6pa30BaHHH) 

(ne.r.aroru11ecKHe HayKu) 

):(HccepTau:m1 EKaTepHHbI BarrepbeBHbI ABpaMKOBoii rrocB.snu:eHa 

CHCTeMHOMY OCMbICJieHHIO npou:ecca pa.3BHTH.H MeTanpe,n:MeTHbIX yMeHHH 

MJia,n:nrnx IIIKOJibHHKOB Ha xopOBblX 3aH.SITH.HX B CHCTeMe ,[J;OIIOJIHHTeJibHOro 

o6pa.3oBaHH.sI c u:eJibK> perneHH.sI Ba:>KHeiirneii COU:Ha.JibHOH npo6JieMbI: BXO:>K,[J;eHH.H 

,n:eTeii B COBpeMeHHYIO ,[J;HHaMHt-lHO pa.3BHBaIOn.zyIOC.sI cpe.n;y, HX ycneIIIHOH 

COU:Ha.JIH3aU:HH H a.n;anTaU:HH B Heii Ha OCHOBe u:eHHOCTeii MHpOBOH MY3bIKa.JibHOH 

KYJibTYPbl KaK BbICIIIeH u:enecoo6pa.3HOCTH H BbIClllero npo.sIBJieHH.H COBeprneHCTBa 

t.J:eJIOBeKa B TBOpt.IeCKOH .n;e.si:TeJibHOCTH. Beeb 3TOT CJIO)l(HbIH npou:ecc t.J:eTKO 

npocne:>KeH H npoaHa.JIH3HpoBaH B ,n:HccepTaU:HH E.B. ABpaMKOBoii, K0Topa.s1 He 

orpaHHt.J:HJiaCb TOJibKO cpaKTaMH, HO H .n;arra HM ou:eHKY H TBep.n;oe HaYt.J:HOe 

o6ocHOBaHHe. B ,n:aHHOM paKypce HCCJie,n:oBaHHe IIpOBO,[J;HTC.sI BIIepBbie, t.J:TO 

IIO,[J;TBep:>K,n:aeT ero aKmyaJlbHOCmb, 1-tay 1my10 HOBU3HY U meopemUl./,eCKYIO 

3HQl./,UM,OCmb ,[J;JI.sl ne.n;arorHt.J:eCKOH HayKH. 

HoBblM u 'lfeHHblM npe,n:cTaBJI.sieTC.sI caMa IIOIIbITKa HCCJie,n:oBaHH.sI 

MeTanpe,n:MeTHbIX HaBbIKOB B KOHTeKCTe HX pa.3BHTH.H y ,n:eTeH Ha xopOBbIX 3aH.HTH.HX 

B CHCTeMe ,[J;OIIOJIHHTeJibHOrO o6pa.30BaHH.H; ycTaHOBJieHH.sI CB.sl3H Me:>K,n;y u:eJiblO H 

3a,n:at.J:aMH KOHU:eIIU:HH pa.3BHTH.sl ,[J;OIIOJIHHTeJibHOro o6pa.30BaHH.H .n;o 2030 ro.n;a 

H pOJiblO MeTanpe,n:MeTHOro no.n;xo.n;a B npou:ecce BOKa.JibHO-XOpOBOH .n;e.si:TeJibHOCTH 

MJia,[J;IIIHX IIIKOJibHHKOB. 














